
 

 
30 min.    ¥5000    /    60 min.    ¥9000 

◆ その他のご希望の日   30 min.    ¥5500    /    60 min.     ¥10.000 

《adress》TERUMI PILATES スタジオ    
       目黒区鷹番 3-4-11 green hill  
 

HP・Blogは  
「TERUMI  PILATES」  

で検索  

 

《mail》  
terumi@terumipilates.com 

Town Walking 
CLASSY.雑誌掲載記念イベント 

美しい歩き方を街歩きしながら手に入れよう 

外歩きをしましょう。 
スタジオとはひと味違った レッスンを楽しんでください。 
街で美しく かっこよく見える歩き方を実践で覚えます。 

 

◆ 2 月 11 日 （祝） 事前予約のみ受付    雨天決行 


